
GUIDE D'ENTRETIEN RAW HAIR & VIRGIN HAIR
Conseils & Routine de Soin - Faramaya Hair

Merci pour votre confiance chez Faramaya Hair ! Vos nouvelles mèches et perruques en Raw Hair et Virgin Hair 100% naturel ont été sélectionnées
avec la plus haute exigence. Pour conserver leur éclat, leur douceur et leur fluidité durablement, suivez attentivement ce guide d'entretien professionnel.

1. Les Règles d'Or au Quotidien

La nuit : Attachez vos cheveux en tresses lâches et protégez-les avec un bonnet ou une taie d'oreiller en satin ou soie (le coton dessèche et emmêle).
Protection thermique : Appliquez systématiquement un spray thermo-protecteur avant d'utiliser un fer à lisser ou boucler (max 180°C à 200°C).
Légèreté sur les huiles : Utilisez très peu de sérum/huile pour conserver un mouvement naturel et fluide (bouncy effect).

2. Le Rituel de Lavage (Toutes les 1 à 2 semaines)

Étape 1 : Démêlage à sec
Démêlez toujours vos cheveux à sec du bas vers le haut (des pointes vers la racine) avec une brosse souple ou peigne à dents larges avant tout contact
avec l'eau.

Étape 2 : Lavage doux
Lavez à l'eau tiède avec un shampoing sans sulfates. Laissez couler l'eau du haut vers le bas. Ne frottez jamais en boule.

Étape 3 : Soin intense
Appliquez un masque hydratant sur les longueurs et pointes (évitez la trame ou dentelle). Laissez poser 20-30 min, puis rincez à l'eau tiède puis froide.

Étape 4 : Séchage naturel
Épongez délicatement avec une serviette en microfibre sans frotter. Laissez sécher à l'air libre sur un support adapté.

3. Produits Recommandés selon votre Texture

Texture Shampoing / Masque Soin Sans Rinçage / Coiffage Sérum / Finition

Lisse (Straight) Kérastase Bain Satin / Moroccanoil Light Mizani 25 Miracle Milk (Spray) Paul Mitchell Super Skinny / Kérastase
Elixir

Ondulé (Body / Natural) Design Essentials Almond & Avocado / Olaplex
N°4&5

Design Essentials Honey & Shea
Mousse

CHI Silk Infusion (2-3 gouttes)

Bouclé (Deep Wave /
Curly)

Mizani True Textures / Camille Rose Algae
Renew

As I Am Leave-in + Mousse bouclante Vaporisateur Eau (80%) + Leave-in (20%)

Kinky (Straight / Curly) Mielle Organics / SheaMoisture Raw Shea Kinky-Curly Knot Today + Camille Rose
Milk

Huile de Jojoba ou Argan pure sur les
pointes

4. Recommandations & Mises en Garde

✔ À FAIRE :

Toujours peigner du bas vers le haut.
Clarifier 1x/mois si du produit s'accumule.
Hydrater à l'eau + leave-in avant baignade.

✘ À ÉVITER :

Couper les trames (source de chute de cheveux).
Dormir les cheveux mouillés.
Utiliser des shampoings avec sulfates ou alcools.

Un doute ou une question sur votre commande ? Écrivez-nous sur WhatsApp au 07 64 00 45 88.
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Merci de sublimer votre beauté avec nos créations !
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